PALAC MLODZIEZY W GDANSKU - oferta zaje¢ w punktach dzielnicowych w roku szkolnym 2021/2022

Prof. M. Siedleckiego 14 - budynek SP 81

Przedziat
PRACOWNIA wiekowy OPIS OFERTY
uczestnikow
Zajecia plastyczne w Patacu Mtodziezy to niezwykta podréz przez $wiat farb, kredek i kolorowych papieréw,
gdzie Twoje dziecko bedzie rysowato, malowato, lepito i wycinato. Dla mtodego artysty to cudowna zabawa,
Plastyka od 6 lat ktéra ksztatci w nim zdolnosci manualne i poprawia koordynacje wzrokowo-ruchowa.
W pracowni dziecko odkrywa swiat, staje sie wrazliwe na jego piekno i empatyczne. Jest to artystyczny
sposdb komunikowania sie, mozliwos¢ wyrazenia wtasnych uczué i ich ekspres;ji.
Na zajeciach wokalnych uczestnicy dowiedzg sie jak prawidtowo oddychaé, co zrobié, zeby odpowiednio
wydoby¢ gtos i jak pozby¢ sie tremy na scenie.
Wokal - zespoty od 7 lat Dzieci poznaja réznorodny i ciekawy repertuar muzyczny. Zajecia te sg rowniez dedykowane osobom, ktére
chca rozszerzy¢ swojg technike wokalng i szlifowad talent muzyczny.
Dotacz juz dzis do jednego z naszych patacowych zespotéw wokalnych. Czekamy wtasnie na Ciebie!
Wilka Krzyzanowskiego 8 - budynek IX LO
Przedziat
PRACOWNIA wiekowy OPIS OFERTY

uczestnikow

Grafika i animacja komputerowa od 6 lat

Zajecia grafiki i animacji komputerowej to idealna propozycja dla dzieci i mtodziezy, ktore chcg potaczyé
artystyczne pasje z nowoczesnymi technologiami. Oprécz teorii, zasad i pojec¢ zwigzanych z grafikg, uczymy
praktyki! Nasi podopieczni wykorzystujgc najnowsze zdobycze techniki m.in tablety graficzne, tworza
niezwykte autorskie grafiki.




NOWOSC

Labirynt zmystéw w jez. angielskim

od 9 lat

Jesli chcesz doskonali¢ jezyk angielski nie czujac, ze sie uczysz koniecznie przyjdz do nowo otwartej pracowni
gdzie rozmawia¢ bedziemy tylko w tym jezyku.

W pracowni tej uczestnicy bedg angazowani w rézne ¢wiczenia teatralne majgce na celu przesuwanie
wzajemnych granic, tworzgc zespdt oparty na zaufaniu i doswiadczeniu wszystkimi zmystami.

Ponadto w ramach pracowni bedg przeprowadzane inne ciekawe zabawy i dziatania kreatywne
dostosowane do wieku uczestnikdéw

NOWOSE

Labirynt zmystow w jez. niemieckim

od 9 lat

Jesli chcesz doskonali¢ jezyk niemieckim nie czujac, ze sie uczysz koniecznie przyjdz do nowo otwarte;j
pracowni gdzie rozmawia¢ bedziemy tylko w tym jezyku.

W pracowni tej uczestnicy bedg angazowani w rézne ¢wiczenia teatralne majgce na celu przesuwanie
wzajemnych granic, tworzgc zesp6t oparty na zaufaniu i do$wiadczeniu wszystkimi zmystami.
Ponadto w ramach pracowni beda przeprowadzane inne ciekawe zabawy i dziatania kreatywne
dostosowane do wieku uczestnikow

Wokal - zespoty

od 7 lat

Na zajeciach wokalnych uczestnicy dowiedzg sie jak prawidtowo oddychaé, co zrobié, zeby odpowiednio
wydoby¢ gtos i jak pozby¢ sie tremy na scenie.

Dzieci poznajg réznorodny i ciekawy repertuar muzyczny. Zajecia te sg rowniez dedykowane osobom, ktére
chca rozszerzy¢ swojg technike wokalng i szlifowad talent muzyczny.

Dotacz juz dzis do jednego z naszych patacowych zespotéw wokalnych. Czekamy wtasnie na Ciebie!

Film - rezyseria i montaz

od 10 lat

Spotkania te to wyjgtkowa okazja do zapoznania sie z tajnikami sztuki filmowej. Zajecia obejmuja
podstawowe zagadnienia z zakresu scenopisarstwa, rezyserii, sztuki operatorskiej, montazu oraz
postprodukcji. W efekcie kazdy uczestnik bedzie mdgt pochwalic sie pierwszg etiudg fabularng i
dokumentalna.

Kreatywne myslenie
Gry i zabawy

od 7 do 14 lat

Potrafisz wymyslac¢ historyjki, a bohaterow swojej tworczosci wikta¢ w sytuacje, o ktérych nam sie nawet nie
$nito ? Rozwijamy wyobraznie, ¢wiczymy twdrcze myslenie i uczymy sie panowac nad stowami. Gramy w
gry, ktére uczg umiejetnosci opowiadania historii i snucia zaskakujgcych narracji.




Krytyczne myslenie z elementami

Doszukujesz sie drugiego dna i analizujesz rzeczywistos¢? Nie do konca wierzysz we wszystko, na co trafiasz
w sieci? Z pewnoscig co$ w tym jest! Dotgcz do pracowni krytycznego myslenia i razem z nami badaj
zjawiska wspodtczesnego swiata. Jesli chcesz sie dowiedzie¢ czegos wiecej na temat social mediéw,

od 14 lat
edukacji medialnej fenomendw spoteczno-kulturowych czy panujgcych trenddéw, to jest to miejsce dla Ciebie. Badamy fake
newsy, obalamy wspétczesne mity i analizujemy teorie spiskowe. Czytamy, ogladamy, piszemy i
dyskutujemy o tym, co widzimy i myslimy.
Majora L. Stabego - budynek SP 7
Przedziat
PRACOWNIA wiekowy OPIS OFERTY

uczestnikow

Taniec to cata masa mozliwosci - ruch, rytm, muzyka! Wszystkie dzieci majg to we krwi.
Jezeli Twoja pociecha jest petna energii, a gdy tylko ustyszy muzyke rusza do tanica, zapisz ja na zajecia

Taniec od 6 lat . . . e . S .
taneczne w Twojej okolicy! Taniec stwarza catg mase mozliwosci, a z nami tatwo znajdziesz interesujacy styl,
pasujgcy do temperamentu i charakteru Twojego dziecka.

Zajecia zapewniajg opanowanie podstawowych ¢wiczen gimnastycznych: stanie na rekach, mostki, szpagat,

przerzuty bokiem (gwiazdy), fiflaki a w przysztosci takze salta. Przygotowujg uczestnikéw do innych sportow

i réznych gatunkéw tanca. Zajecia sg dobrym sposobem regulujgcym nadpobudliwo$¢ ruchowg u dzieci,
Akrobatyka od 5 lat

gdyz pozwalajg wytadowac im nagromadzong energie.
Twoje dziecko to prawdziwy wulkan energii? Zapisz je na akrobatyke, a my dobrze spozytkujemy jego
energie!




AL. Gen. J6zefa Hallera 16/18 - budynek CKZiU Nr 1

PRACOWNIA

Przedziat
wiekowy
uczestnikow

OPIS OFERTY

Fotografia artystyczna

od 10 lat

Rozwijamy zdolnosci, umiejetnosci i wyobraznie artystyczng mtodych twércow. Uczestnicy zajec fotografii
artystycznej biorg udziat w licznych konkursach o zasiegu miejskim, wojewddzkim, ogélnopolskim i
miedzynarodowym. Ponadto majg okazje do prezentacji swoich osiggnie¢ artystycznych podczas cyklicznych
wystaw w Patacu Mtodziezy.

Fotografia artystyczna to malowanie swiattem i artystyczne spojrzenie na obiekt, ktdry jest fotografowany.
Najwazniejszy jest atrakcyjny motyw przewodni i Swiatto. Uczestnicy zaje¢ majg do dyspozycji studio
fotograficzne, ciemnie fotograficzng oraz pracownie komputerowa, a wszystko po to, by efekty ich pracy
byty jeszcze piekniejsze i ciekawsze.

Gteboka 11, budynek ZSO 6 - poza sezonem; Tarcice 17, Przystan zeglarska - w sezonie

PRACOWNIA

Przedziat
wiekowy
uczestnikow

OPIS OFERTY

Zeglarstwo

od 6 lat

Patac Mtodziezy prowadzi w swojej ofercie réznorodng dziatalnos¢ sportows i rekreacyjng. Dla tych, co lubig
aktywnie spedzac czas wolny nad wodg i nie bojg sie nowych wyzwan, proponujemy zajecia z zeglarstwa.
Pod czujnym okiem naszych nauczycieli dzieci i mtodziez rozwijajg nowe umiejetnosci, m.in. dotyczace
bezpieczenstwa na wodzie, ksztattujg pozytywne postawy spoteczne i czerpig rados¢ z aktywnosci
sportowej.

Zachecamy Was do rozpoczecia zeglarskiej przygody razem z nami!




Srebrniki 10 - budynek SP 27

PRACOWNIA

Przedziat
wiekowy
uczestnikow

OPIS OFERTY

Na zajecia majsterkowania zapraszamy wszystkie dzieci, ktdre czujg w sobie pasje do wykonywania prac
manualnych i tworzenia réznych przedmiotéw za pomoca narzedzi, oraz te, ktdre nie bojg sie wzigé do reki
miotka.

Pracownia majsterkowania od 6 lat W mysl idei DIY, czyli "zréb to sam", naucz sie wycina¢, sklejaé, czy wkrecadé.
Mtodzi majsterkowicze bedg mogli wykazac sie kreatywnoscia oraz nabytymi umiejetnosciami. Niektdérzy
odkryja w sobie talent, inni podszlifujg warsztat. Zapraszamy wszystkich chetnych!
Hip-Hop jako taniec narodzit sie w Nowym Yorku, w latach 80-tych, ale jako kultura jego istnienie siega
wczesnych lat 70-tych.
W klubach jednym z dominujgcych nurtédw muzycznych stat sie wtasnie hip-hop i to do jego brzmien
poruszata sie spotecznos¢ afroamerykanska i latynoska.
Z czasem ruchy z imprez zyskiwaty swoje nazwy i zwiekszata sie tez ich liczba. To co podstawowe w hip-
hopie to bounce czyli feeling charakterystyczny dla tego tarica polegajgcy na odwzorowaniu podstawowego
Taniec - Hip-hop od 5 lat beatu poprzez cykliczng prace ciata.
Hip-Hop pomimo duzej ilosci nazwanych ruchéw, jest przede wszystkim tancem improwizacji i tego uczymy
na naszych zajeciach.
Tworzymy tez formacje, ktére wystepujg na zawodach, festiwalach oraz festynach.
Uczestnicy poprzez taniec rozwijajg motoryke ciata, gibkos¢, koordynacje, a przede wszystkim swietnie sie
bawig i mito spedzajg czas.
Na zajeciach wokalnych uczestnicy dowiedzg sie jak prawidtowo oddychaé, co zrobié, zeby odpowiednio
Wokal od 7 lat

wydoby¢ gtos i jak pozby¢ sie tremy na scenie.

Dzieci poznajg réznorodny i ciekawy repertuar muzyczny. Zajecia te sg rowniez dedykowane osobom, ktére
chca rozszerzy¢ swojg technike wokalng i szlifowad talent muzyczny.

Dotacz juz dzi$ do jednego z naszych patacowych zespotéw wokalnych. Czekamy wtasnie na Ciebie!




Lawendowe Wzgdrze 5 - budynek SP nr 6

PRACOWNIA

Przedziat
wiekowy
uczestnikow

OPIS OFERTY

Zajecia plastyczne w Patacu Mtodziezy to niezwykta podrdz przez swiat farb, kredek i kolorowych papierow,
gdzie Twoje dziecko bedzie rysowato, malowato, lepito i wycinato. Dla mtodego artysty to cudowna zabawa,

Plastyka od 6 lat ktéra ksztatci w nim zdolnosci manualne i poprawia koordynacje wzrokowo-ruchowa.
W pracowni dziecko odkrywa swiat, staje sie wrazliwe na jego piekno i nabywa empatii. Jest to artystyczny
sposdb komunikowania sie, mozliwos¢ wyrazenia wtasnych uczuc i ich ekspres;ji.
Na zajeciach wokalnych uczestnicy dowiedzg sie jak prawidtowo kontrolowa¢ oddech oraz swiadomie
operowac swoim gtosem, ponadto nauczg sie jak radzi¢ sobie z tremg na scenie. Dzieci poznajg réznorodny i
ciekawy repertuar muzyczny, poczawszy od polskich, niezapomnianych klasykéw, skoriczywszy na
aktualnych przebojach.

Wokal od 8 lat yeh przeso)

Zajecia te sg rowniez dedykowane osobom, ktére chca rozszerzy¢ swojg technike wokalng i szlifowac talent
muzyczny.
Dotgcz do nas juz dzi$, czekamy wtasénie na Ciebie!




Teatr

od 6 lat

Czy interesujesz sie teatrem, grg aktorska, rezyserka, bgdz sprawami technicznymi, t.j. scenografia,
kostiumami, oswietleniem, czy dzwiekiem?

Jezeli tak, to zapisz sie na zajecia i przenie$ sie razem z nami w $Swiat twdrczy i kreatywny, Swiat obrazu,
mimiki, gestow, dzwieku, a nawet dotyku i wechu. Swiat teatru koriczy sie tam, gdzie koriczy sie nasza
wyobraznia. A wiec, niech wyobraznia Ciebie poniesie!

Zajecia teatralne w Patacu Mtodziezy to warsztaty adresowane dla dzieci i mtodziezy, ktérych istotg jest
rozbudzanie postaw twoérczych uczestnikow, stymulowanie twoérczej ekspresji, a przede wszystkim
stworzenie uczestnikom przestrzeni, w ktorej mogg by¢ twdrcami i moga tworzy¢ razem z innymi dzielgc sie
swoimi pomystami, odczuciami, zdolnosciami.

Dziatania ukierunkowane sg na prace w zespole, rozwijanie zainteresowan, kreatywnosci, umiejetnosci
spotecznych uczestnikow, ktérzy poznajg proces tworzenia spektaklu teatralnego na wszystkich poziomach
jego realizacji.

W kazdym cyklu warsztatowym stosowane bedg réznorodne formy i metody pracy, zgodne z potrzebami i
preferencjami uczestnikdw, m.in. gry i zabawy teatralne, techniki dramowe, plastyczne, muzyczne,
literackie, ruchowe.

Celem warsztatéw jest aktywne wspieranie rozwoju dzieci poprzez pobudzanie indywidualnych zdolnosci i
zainteresowan, ksztattowanie wrazliwosci estetycznej i spotecznej.

Wszelkie dziatania majg u podstaw zatozenia edukacji kreatywne;j.

Szachy

od 6 lat

Czy wiesz jak zrobic roszade w szachach badz "en passant"? Albo czy wiesz, ze w szachach mozna
zremisowac, az na 5 roznych sposobow?
Podczas zaje¢ poznasz odpowiedzi na te i wiele innych pytan, wiec jezeli jestes ciekaw, to zapisz sie juz dzis!

Szachy nie tylko poprawiajg pamieé, ucza cierpliwosci, planowania i strategicznego myslenia, ale réwniez
uczg rozwigzywania problemoéw. Dla chetnych szachy mogg okazad sie zarowno rozrywka intelektualng, jak i
Swietng zabawa. Na zajeciach mtodzi szachisci dowiedzg sie jak prawidtowo ustawi¢ pionki i figury, poznajg
reguty ich ruchow, jak dobrze rozpoczac i poprowadzic partie, a gdy zajdzie taka potrzeba broni¢ pozycji
kréla.

Rozegraj partie niczym prawdziwy mistrz szachowy - Magnus Carlsen. Szach-mat!




Taniec - Hip-hop

od 3 lat

Hip-Hop jako taniec narodzit sie w Nowym Yorku, w latach 80-tych, ale jako kultura jego istnienie siega
wczesnych lat 70-tych.

W klubach jednym z dominujgcych nurtéw muzycznych stat sie wtasnie hip-hop i to do jego brzmien
poruszata sie spoteczno$é afroamerykarska i latynoska.

Z czasem ruchy z imprez zyskiwaty swoje nazwy i zwiekszata sie tez ich liczba. To co podstawowe w hip-
hopie to bounce czyli feeling charakterystyczny

dla tego tarica polegajgcy na odwzorowaniu podstawowego beatu poprzez cykliczng prace ciata.

Hip-Hop pomimo duzej ilosci nazwanych ruchéw, jest przede wszystkim taricem improwizacji i tego uczymy
na naszych zajeciach.

Tworzymy tez formacje, ktére wystepujg na zawodach, festiwalach oraz festynach.

Uczestnicy poprzez taniec rozwijajg motoryke ciata, gibko$é, koordynacje, a przede wszystkim swietnie sie
bawig i mito spedzajg czas.

Taniec jazzowy

od 5 lat

Pracownia Tanca Jazzowego jest petna naturalnosci, spontanicznosci ruchow i ekspresji, przynoszgcego
radosc¢ tariczacym. W czasie zajec¢ uczestnik pozna techniki tarica jazzowego, wypracuje prawidtowe nawyki
ruchowe, oraz poprawi Swiadomosé wtasnego ciata. Zajecia przyczynia sie do uzyskania pieknej i proste;j
postawy, smuktosci, rozciggniecia i sity. Jazz poprawia gibkos¢ oraz site, buduje w tancerzu wytrzymatosc a
takze pozwala na wyrazanie swoich emocji. Uczestnicy zaje¢ nauczg sie tutaj kontroli nas swoim ciatem ale
takze naturalnosci ruchu.

Na zajeciach tworzone sg choreografie przedstawiajgce konkretna historie w oparciu o techniki tarica
jazzowego, ktéry czerpie elementy z technik: modern dance, afro dance, klasyki oraz jogi oraz inspiracje
muzyczne z réznych gatunkéw muzyki. Dlatego tez, zajecia sg zawsze ciekawe i zaskakujace.

Rytmika

od3do5lat

Zajecia z rytmiki to nic innego jak edukacja muzyczna. Dzieci uczg sie na nich zabaw muzycznych, piosenek a
takze uktadéw ruchowych. Rytmika ma szereg zalet, miedzy innymi rozwijanie zdolno$ci muzycznych,
ksztatcenie stuchu i ¢wiczenie pamieci, uczy pewnosci siebie, gry na prostych instrumentach, a przede
wszystkim rozwija zdolnosci dzieci i stymuluje je twdrczo.




Umuzykalnienie

od 6do7lat

Czy wiesz, ze zajecia umuzykalniajgce majg bardzo korzystny wptyw na rozwdj intelektualny, emocjonalny i
spoteczny dziecka?

Liczne badania naukowe dowiodty, ze te zajecia, poprzez nauke piosenek, sg wspaniatym treningiem
pamieci i koncentracji, rozwijajg zdolnosci jezykowe, a poza tym uczg wspdtpracy w zespole.

Wiec jezeli zastanawiasz sie na jakie zajecia zapisa¢ swojego malucha, nie wahaj sie i zapisz go do jednej z
naszych grup!

UWAGA NOWY PUNKT DZIELNICOWY

Chtopska 64 - budynek SP nr 60

PRACOWNIA

Przedziat
wiekowy
uczestnikéow

OPIS OFERTY

Pracownia majsterkowania

od 6 lat

Na zajecia majsterkowania zapraszamy wszystkie dzieci, ktdre czujg w sobie pasje do wykonywania prac
manualnych i tworzenia réznych przedmiotéw za pomoca narzedzi, oraz te, ktdre nie bojg sie wzigé do reki
miotka.

W mysl idei DIY, czyli "zréb to sam", naucz sie wycinaé, sklejaé, czy wkrecac.

Mtodzi majsterkowicze bedg mogli wykazac sie kreatywnoscig oraz nabytymi umiejetnosciami. Niektorzy
odkryja w sobie talent, inni podszlifujg warsztat. Zapraszamy wszystkich chetnych!

Plastyka

od 5 lat

Zajecia plastyczne w Patacu Mtodziezy to niezwykta podrdz przez swiat farb, kredek i kolorowych papierow,
gdzie Twoje dziecko bedzie rysowato, malowato, lepito i wycinato. Dla mtodego artysty to cudowna zabawa,
ktdra ksztatci w nim zdolnosci manualne i poprawia koordynacje wzrokowo-ruchowa.

W pracowni dziecko odkrywa sSwiat, staje sie wrazliwe na jego piekno i nabywa empatii. Jest to artystyczny
sposdb komunikowania sie, mozliwos$¢ wyrazenia wtasnych uczuc i ich ekspres;ji.

Taniec

od 5 lat

Taniec to cata masa mozliwosci - ruch, rytm, muzyka! Wszystkie dzieci majg to we krwi.

Jezeli Twoja pociecha jest petna energii, a gdy tylko ustyszy muzyke rusza do tanca, zapisz jg na zajecia
taneczne w Twojej okolicy! Taniec stwarza catg mase mozliwosci, a z nami fatwo znajdziesz interesujacy styl,
pasujgcy do temperamentu i charakteru Twojego dziecka.




